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3ra el Empoderamiento

PREAMBULO
El Congreso Iberoamericano para el Empoderamiento de las Juventudes fue un espacio

comun en el que convergieron tomadores de decisiones y liderazgos sociales jovenes

con base a los temas de la Agenda de JuventudEsGTO, a la Agenda del Gobierno de

Guanajuato y a los Objetivos de Desarrollo Sostenible.

A través del intercambio de ideas y mejores practicas, se comparti6 valiosa informacion

que impulsé iniciativas y programas que con toda seguridad permitiran lograr el

empoderamiento de nosotros los jévenes en nuestras localidades y en los ambitos de

accion.

El Congreso se realizé en Guanajuato, ciudad capital del estado con el mismo nombre,
en las instalaciones del Centro de Convenciones, en donde acudieron mas de 800
personas jovenes y tomadores de decisiones de los municipios del estado de

Guanajuato. Directores de los Institutos de Juventud de Tamaulipas y Sonora y

representantes de los paises de Colombia y de Espaiia.

Las actividades desarrolladas durante el Congreso contaron con objetivos especificos y

actividades planeadas en las que jovenes, pudieron llevarse informacién y

para impulsar en sus localidades programas de

herramientas necesarias

empoderamiento para la juventud.
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Los temas del Congreso fueron disefiados a partir de cuatro ejes temdticos: Enfoque
humanista, Desarrollo de habilidades, capacidades y competencias, Participacion

juvenil en el desarrollo de politicas publicas y Empoderamiento de las juventudes.

Hoy en dia México, con el acompaiiamiento de Sistemas Internacionales como la
UNESCO y la O1], ha sido sede de un gran evento que lo pone al centro como una guia
del desarrollo y del empoderamiento de las juventudes, en el que nos permitié dialogar
y reflexionar sobre el papel que las y los jévenes tenemos en la construccién del
desarrollo social, de ahi la importancia de atender las recomendaciones internacionales

y los planes y programas que Guanajuato tienen para su desarrollo.

Nos enaltece mencionar que, a casi cuatro décadas de la primera celebracion del Afio
Internacional de la Juventud, en que la Asamblea General de las Naciones Unidas
reconociera el papel que desarrolla la juventud en el mundo, y, a mas de diez afios en
que se celebrara la Conferencia Mundial de Juventud, en tierras del bajio, hoy,
Guanajuato se enaltece dindonos la voz, a nosotros las y los jovenes, presentes y futuras

generaciones de un estado libre y con oportunidades para los jovenes.

Hoy, queremos compartir con ustedes, aquello a lo que como jévenes nos enfrentamos,
lo que necesitamos sea acompaiiado por ustedes, quienes con mas y mejores medios de
accion, pueden lograrlo, también, queremos compartirles nuestro compromiso como
jovenes, hacia una tierra tan bonita, clida y préspera como lo es Guanajuato. Por ello
acentuamos nuestra vivencia en estas mesas de dialogo en la siguiente Declaratoria,
considerando que previo al Congreso, nos reunimos en un proceso de formacién y

capacitacion, en el cual logramos profesionalizarnos para ponerlos en practica y con

ello lograr nuestro empoderamiento.
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POR ELLO NOS PRONUNCIAMOS
Que en el desarrollo de estas mesas de didlogo, conocimos la situacion en que nos
encontramos. Pudimos plasmar de manera sintética los problemas que identificamos
como una limitante en nuestro desarrollo, y con ello, construimos planteamientos y
compromisos para que tomadores de decisiones, en conjunto con la ciudadanfa,
organizaciones, empresarios y nosotros las y los Jévenes, podamos hacerle frente a

los retos que se avecinan. En este sentido, nosotros las juventudes...

1. Observamos que no contamos con suficientes espacios sanos, afectivos y seguros en donde

podamos convivir y sentirnos pertenecientes.

2. Reconocemos vivir en un entorno con dependencia de energfas fosiles, nula existencia de
politicas publicas con relacion a estas energfas y falta de priorizaciéon de inversion a
industrias que generan energia contaminante, siendo el mayor obstaculo la desinformacién

de la ciudadania en educacién ambiental.

3. Reconocemos que presenciamos episodios de ansiedad, lo que nos genera miedos e

inseguridades y la sensacién de ser insuficientes e incapaces de lograr las cosas que nos

proponemos.

4. Sabemos qué en los municipios del noreste del estado, las condiciones de seguridad son
precarias. La falta de elementos policiales en zonas rurales impide que la poblacién viva de

manera tranquila, aumentando el indice de delincuencia en las comunidades.

5. Nos damos cuenta qué existen areas de atencion a la salud que cuentan con recursos
limitativos, falta personal de Salud y no hay médicos especialistas, qué, en casos de gravedad,

los usuarios deben trasladarse a los municipios mas céntricos del estado.

6. Consideramos importante fomentar el deporte y una adecuada alimentacion para evitar

acrecentar enfermedades o riesgos devenidos de ello.

7. 0bservamos que existe un déficit del mercado del arte, pues no existe la suficiente difusion

del arte creado por y para las juventudes, pareciera que todo es grafiti o arte urbano.

8. Percibimos que existe informacion peligrosa que se comparten en redes sociales y que
personas no capacitadas para abordar temas de salud, transmiten mensajes que nos

confunden mas.
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9. Sabemos que las universidades no hacen una buena transicion de los estudiantes al mundo
laboral: aunado a ello, hace falta que las mencionadas tengan constantemente la iniciativa de
actualizar los programas de estudios y se preparen los requerimientos futuros de cada

profesion.

10. Como jovenes, se nos paga menos del salario minimo y existe explotacién laboral por

tener falta de experiencia, por ser jovenes.
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COOPERACION Y ALIANZAS INSTITUCIONALES

A través de este dialogo, hemos decidido que estas situaciones de riesgo, no van

DECLARATORIA DE JUVENTUD

a frenar nuestras ganas de seguir construyendo un mejor Guanajuato.

Nos dimos cuenta que no estamos solos. Sabemos que contamos con
instituciones fuertes y solidas en el ambito piblico y privado que estan
comprometidas en acciones que garanticen, protejan y promuevan nuestros
derechos.

Sabemos que ademas de problemas, tenemos a nuestra familia, amigos y otras
redes de apoyo a quienes podemos acudir y confiar. Por ello queremos que

nuestra voz sea escuchada y atendida de acuerdo con los siguientes
' planteamientos:

1. Solicitamos que el compromiso del gobierno para lograr la inclusion digital para que todos

podamos lograr conectarnos y facilitar la comunicacién con nuestro entorno.

2. Que los medios de comunicacion tradicionales abran espacios para la difusion de los
proyectos y propuestas realizadas por las y los jovenes, con el fin de llegar a poblaciones que

tienen menos conectividad digital.

3. Requerimos mds acciones para que padres de familia y jovenes se comuniquen mejor. Que
hablemos de los problemas a los que nos enfrentamos, para evitar caer en situaciones de

ansiedad, depresién, estrés, u otros riesgos prevenibles.

4. Solicitamos se pueda mantener la continuidad de apoyos econémicos y en especie para
estudiantes, con el fin de culminar los grados académicos y tener mejores oportunidades de

vida.

5. Pedimos se invierta mas en la capacitacién de docentes y personal administrativo,
principalmente de las escuelas publicas, que les ayude a podernos entender y guiar, asi como,

puedan ser incluidas mayores actividades de esparcimiento social y de recreacién.

6. Necesitamos contar con estrategias de gobierno abierto, en donde se puedan expresar las

vivencias y problematicas en los municipios y comunidades, por ejemplo, la creacién de un

buzén de quejas o sugerencias en papel y/o electrénico o un dia de puertas abiertas para que
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las autoridades se enteren de dichos problemas.

7. Proponemos que se impulsen reformas constitucionales y politicas estatales que puedan

respaldar mayores apoyos culturales para jovenes.

8. Recomendamos a las Universidades permitir a los estudiantes tener acercamiento con las

empresas desde los primeros semestres y durante toda la carrera con horarios flexibles para

ello.

9. Que se construyan mas diagnésticos sobre las necesidades hay en cuanto a las habilidades
que son utilizadas para los puestos de trabajo y a raiz de eso, crear cursos, talleres y
capacitaciones enfocadas en ese sesgo de necesidades para que los jovenes los tomen y

cubran ese perfil deseado en conjunto con la universidad.

10. Que los tres poderes de gobierno consideren la creacion de politicas y reformas que

regulen la produccién y el consumismo de servicios. Pedimos también que se fortalezcan y
se apoyen proyectos e investigacidn en energias y sancionar o no apoyar a empresas que

perjudiquen la inversion a las energias renovables.
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NUESTRO COMPROMISO COMO ACTORES ESTRATEGICOS
Conscientes de las implicaciones que como jovenes tenemos, enfrentamos los
desafios que vengan con la confianza de qué entre todos, podremos lograr
avanzar hacia mejores condiciones de vida en los ideales que nos permitan la

construccion de paz. Por ello nos comprometemos...

1. Con nuestra comunidad para ayudar a otros jévenes con actividades sociales y talleres para

que desarrollen su proyecto de vida dentro de su entorno social.

2. A fomentar la comunicacion en circulos sociales con las estrategias que nos brinda el

gobierno para hacer actividades con los padres de familia, nifios, nifias y adolescentes.

3. Reafirmando nuestro compromiso para difundir y promover practicas de vida saludables

para reducir al maximo las conductas y situaciones de riesgo.

4. A difundir informacién que invite a jovenes a participar en las distintas redes

gubernamentales que nos ofrece nuestro estado de Guanajuato y continuar generando un
cambio en nuestra sociedad.

5. A participar y crear mas espacios de didlogo, que permitan visualizar no sélo las

problemdticas que vivimos, sino también las autoridades que pueden ayudarnos a
resolverlas.

6. Construyendo acciones que generen colectividad con diferentes perfiles artisticos lo que

permita mayor proyeccién nacional e internacional.

7. A trabajar en el desarrollo de habilidades blandas y duras, seguir estudiando y

mantenernos en educacién continua contante.

8. A compartir con la sociedad todo lo aprendido en nuestras escuelas, empresas, contextos

y lugares en donde nos reunimos.

9. Con nuestro medio ambiente, difundiendo proyectos que fomenten la sustentabilidad en

nuestras instituciones de educacion y en la vida cotidiana.

10. A ser empaticos y crear conciencia en cada uno de nuestros alrededores, poniéndonos en

los zapatos de los otros, entenderlos y generar acciones efectivas.
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Con esto, pretendemos que nuestra voz, sea escuchada, respetada y tomada en

cuenta. Por ello nos comprometemos en esta Declaratoria de Jovenes, a ser
responsables connuestro entorno, sociedad, tamilia, maestros, amigos, con elgobierno

localy estatal y aser mejores hijos, hermanos, anigos,y por ende, mejores ciudadanos

para juntos hacer la grandeza de Guanajuato. ‘ vy
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Nombre y tirma
Ricardo lvian Campos Camacho

Nombre y firma
Moénica Paola Melgar Garcfa
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Nombre y firma
Humberto Carlos Herndndez L6pez

Nombre y firma
Arlette Victoria Flores Macias
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